
Harmonogram treningów wszystkich sekcji sportowych MKS „Pri Bazalt-Włókniarz” Mirsk 

w okresie listopad 2011 – czerwiec 2012 – sala sportowa, siłownia i boisko zewnętrzne  

Zespołu Szkół Licealno-Gimnazjalnych w Mirsku  

L.p. Drużyna Obiekt Miesiąc Dzień  Godziny Trenerzy 

 

Grudzień 2011 

 

Środa 

 

18.00 – 19.30 

 

 

1. 

 

 

Seniorzy 

 
 
Siłownia 

 Styczeń – Marzec  

2012 

 

Wtorek 

 

18.00 – 19.30 

 

Jarosław Wichowski 

 

 

2. 

 

 

Juniorzy  

 
 
 

Sala 
 

Grudzień  2011 

Styczeń – Marzec  

2012 

 

Wtorek 

Czwartek 

 

 

16.30 – 18.30 

 

 

Wiesław Sapiński  

 

3. 

 

Juniorzy II 

 
Sala 

Grudzień  2011 

Styczeń – Marzec  

2012 

Środa 

Piątek 

 

16.30 – 18.00 

 

Andrzej Badura  

 

 

4. 

 

Piłka ręczna 

Dzieci młodsze 

rocznik 2002 i 

młodsze 

 

 

Sala 

 

Grudzień 2011 

Styczeń – Czerwiec  

2012 

 

 

Czwartek  

 

 

 

15.00 – 16.30  

 

 

Katarzyna Jędruch  

 

5. 

 

Seniorzy 

Boisko 

zewnętrzne 

„klatka” 

 

Grudzień 2011 

 

Wtorek 

 

18.30 – 20.00 

 

Jarosław Wichowski 

 


